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पल्लो किनारबाट किमी आँखा िरेजस्तो गर्छौ 

वल्लो किनारबाट म नदेखेजस्तो गर्छछु  

िर पकन किमी मलाई नै खोज्र्छौ 

म पकन किमीलाई नै खोज्र्छछ   

जब देख्र्छछ , हेर्छछु  किमीलाई  

किमी पकन मलाई नै हेदै हुन्र्छौ 

बढ्दैर्छ हाम्रो यात्रा अकि अकि 

किमी एिाकिरिो किनारबाट  

म अिो किनारबाट  

लाग्र्छ, 

किम्रो र मेरो भेट 

िही ँन िही ँहुन्र्छ होला 

जसरी एउटा नदी कमकसन्र्छ अिो नदीसँग  

िर यात्रा अनन्त अकि बकढरहेर्छ, अनन्त 

र सम्भवाना पकन किम्रो र मेरो भेटिो  

अनन्त पर सरररहेर्छ । 

 

थाहा रै्छन म किन यकि कवघ्न  

आसक्त र्छछ  मनैदेखख किमीमा 

 

 



या किमीमा पकन र्छ त्यकििै आसखक्त मप्रकि 

हरपल किम्रो सछस्वास्थ्यिो िामना गनु पछग्र्छछ  

हरक्षण किम्रो उन्नकििो शछभ कििाउँन थाल्र्छछ  

दछख्र्छछ  किम्रो हरेि िोटमा 

र आिाि हुन्र्छछ  किम्रो हरेि पीडामा 

लाग्र्छ किम्रा प्रते्यि िोट  

म आफँै कलएर किमीलाई हलछिो बनाऊँ । 

 

िर दछई किनार भएर 

असम्भव रहेर्छ व्यक्त हुन खछसीहरूमा 

असम्भव रहेर्छ सामेल हुन हँसाइहरूमा 

असम्भव रहेर्छ टेिो कदन बगाइहरूमा 

र असम्भव रहेर्छ टेवा कदन अग्लाइहरूमा 

त्यसैले कप्रय अब हामी 

दछई किनारा भएर होइन 

नदी भएर सँगसँगै बग्नछपरु्छ 

सडि भएर हर यात्रीिो साक्षी बन्नछपरु्छ  

एउटािो आँसछ अिोले पछछ्नछपरु्छ 

एउटािो उन्नकिमा अिो खछसी हुन कसक्नछपरु्छ 

एउटािो वेदनालाई अिोले महसछस गनु जान्नछपरु्छ 

र बनाउन जान्नछपरु्छ रोमाञ्चि  

अमूल्य जीवनिो यो यात्रालाई । 

 

िर हाम्रो यात्रा  



नदीिो बहाव जसै्त हँुदैर्छ एिोहोरो 

जसरी नदी बकगरहेर्छ, कनरन्तर बकगरहेर्छ 

साक्षी बसेिा र्छन् दछई किनारा-बग्दो नदीिो 

किम्रो र मेरो यात्रािो साक्षी 

भखिएिो, िोइकटएिो 

कर्छया कर्छया भएिो 

यही खथथर सडि 

जो मछिदशुि बनेर 

िमासा हेरररहेर्छ किम्रो र मेरो 

पे्रम र िृणािो  

जो किमी र म  

एि अिाुलाई गदैर्छौ ँ। 

 

किमीलाई थाहा हुनछपने हो सायद 

दछई किनारा हुनछ भनेिो 

नभेट्टाउनछ हो एिअिाुलाई 

स्पशु नहुनछ हो एिअिाुिो 

अनकभज्ञ हुनछ हो एिअिाुिो भाविो 

र िदर नगनछु हो एिअिाुिो । 

 

त्यसो ि दछई किनारा हुनछ भनेिो 

हेनछु पकन हुन सक्र्छ पे्रमले 

आँखा िनछु पकन हुन सक्र्छ िृणाले 

ईर्ष्ाु गनछु पकन हुन सक्र्छ प्रगकििो 



िामना गनछु पकन हुन सक्र्छ सफलिािो 

र सिोसराप गनछु पकन हुन सक्र्छ पिनिो 

िर किमी जेसछिै सोि या जेसछिै भन  

वारर किनाराबाट पारर किनारामा किमीलाई कनयालै्द 

कजन्दगीिो यो यात्रा किमीसँगै  

अनवरि िकलरहनेर्छ, िकलरहनेर्छ । 
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